Alkohol i Norge i 200 ar:
Brennevinets vekst og fall
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Symposiets fire hensikter (Quiller):
 Fremme vennskap

* Moralsk oppdragelse

« Symbolsk brorskaps-rituale

« Forum for viktige avgjarelser



Beer Street and Gin Lane William Hogarth portrays the inhabitants of Beer Street as happy and healthy, nourished by the
native English ale, and those who live in Gin Lane as destroyed by their addiction to the foreign spirit of gin; but, as with so
many of Hogarth's works, closer inspection uncovers other targets of his satire, and reveals that the poverty of Gin Lane and
the prosperity of Beer Street are more intimately connected than they at first appear. Gin Lane shows shocking scenes of
infanticide, starvation, madness, decay and suicide, while Beer Street depicts industry, health, bonhomie and thriving
commerce, but there are contrasts and subtle details that allude to the prosperity of Beer Street as the cause of the misery
found.in Gip Lane.

.


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/1e/Beer-street-and-Gin-lane.jpg

Braendevinets velsignelse og
forbandelse | Norge

| 1815 var forbruket av brennevin antagelig pa omkring
6,2 liter ren alkohol per innbygger (omtrent det samme
som | dag)

Etter at forbudet mot brennevinsproduksjon og -salg ble
opphevet i1 1816, gkte brennevinsforbruket, inkludert
hjemmebrennlng kraftig til omkring 12,3 liter ren
alkohol i 1833, dvs. dobbelt sa hgyt som i dag.

| tillegg kom en del "smugbraending” som, ifglge den
kongelige brenneV|nskomm|SJonen syntes a ha spilt en
stor rolle far 1816 "da dette Uvaesen dreves rundt om i
Landdistricterne og tildeels saa godt som aabenlyst,
medens der endog var Tugthuusstraf for
Braendeviinsbraenden”.

Tekniske framskritt innen brennevinsproduksjonen,
giennombruddet for potetdyrkingen og troen pa
brennevinets medisinske egenskaper bidro til denne
veksten.



Noe matte gjares . . .

"N@dvendigheden at raade Bod paa den
overhaandtagende Drikk er saa trengende, at intet
Middel bar veere uforsggt” (Fra en Odelstingsdebatt |
1824)

| 1837 kom Lov om salg og sjenking av brennevin

| 1843 |a brennevinsforbruket, inkludert
hjemmebrenning, per person pa 8,7 alkoholliter

Avholdsbevegelsen, som oppstod 1 1830- -arene, var i
kraftig vekst i dette tiaret, og farte til grunnleggende
reformer i brennevmslovglvnlngen | 1845.

Hjemmebrenningen ble avskaffet ved forbud mot
tilvirkningsapparater under 200 potter (193 liter), og
grunnlaget for hele den senere utviklingen av ordningen
av skjenking og detaljhandel av brennevin ble lagt.



om

& druelighedd-Filftanden

i Yorge.

Bed

Eilert Sunbdt,
Cand. theol,

—————————— O ——

Chriffiania 1859,
Kyt God . Ghr. Mbelfted,
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28. Det kan ogsa markes,
at 1 de bygdelag, hvor det
hjemmebryggede gl endnu
hersker som beruselses-
drik, der er endnu mange
spor af den mening om
braendevinet, som vel var
den almindelige i dets
farste tider, at det nemlig er
et «livets vand» eller en
virksom medicin: det
bruges navnlig af
barselskvinder.

51. (og siste avsnitt) Afholds-reformen er
ofte bleven meget staerkt anbefalet med
den seetning, at der er intet, slet intet
andet middel til at szette ned fylderiets
store onde end den fuldsteendige
afskaffelse af breendevinets brug, sasom
breendevinet er en sa eiendommelig
farlig modstander, at undervisning,
opdragelse, formaning og deslige
almindelige moralske bestraebelser blive
til skamme ligeoverfor det. Men ved
adskillige leiligheder er jeg kommen til
at gjgre mig den formodning, at denne
tankegang har ledet til forssmmelse af
sadanne ting som skolevaesenet omkring
| by og bygd. At forbedre skolerne koste
mange penge; at danne afholds-
foreninger koster intet, og nar nu dette
sidste middel ikke alene er det billigste,
men ogsa det ene virksomme, hvorfor da
Ikke holde sig til det?



Mere glogvin. . ..

* Mens brenningen av brennevin avtok og
brennevinshandelen pa landet etter hvert
forsvant, dukket det stadig nye glfabrikker opp.

« Etter at det fagrste bayerglbryggeriet ble bygd |
Norge omkring 1834, gkte antallet glfabrikker
fort til 63 1 1850. Dlets kvalitet ble samtidig
vesentlig forbedret.

« | disse arene gikk ogsa innfgrselen av vin kraftig
opp. Veksten i vinforbruket var saerlig markant
etter reformene | brennevinslovgivningen.



Fra brennevin til vin

| arene 1882-1916 la forbruket mellom 3,2 og 4,7 liter
ren alkohol per innbygger.

Sammensetningen av den totale mengden alkohol som
ble drukket, endret seg imidlertid. Etter betydelige
gkninger | brennevinsavgiften, drakk nordmenn stadig
mer vin istedenfor brennevin.

Store mengder “laddevin” - en sterk alkoholholdig drikk -
utgjorde en vesentlig del av vinimporten. Vinkonsumet
var pa sitt hgyeste i 1897.

Jl overtok 1| samme periode for brennevin, selv om
avgiften pa malt nesten ble doblet i 1895, og glet etter
dette ble brygget med betydelig lavere alkoholstyrke.



Alkoholomsetning i liter 1851-1916
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Forbudstid

Et midlertidig brennevin- og hetvinsforbud ble innfert i 1917. Bortsett fra
tidligere beholdninger i privat eie, var det etter loven ingen adgang til a
anskaffe seg brennevin som nytelsesmlddel

Det var imidlertid mulig a fa brennevin pa resept

Etter en periode med darlig tilgjengelighet under krigen, ble en
overveldende mengde vin importert

Mengden alkoholliter gl per innbygger vokste kraftig, fra 0,3 liter i 1918 til
2,1 liter 1 1921. | denne perioden ble en rekke forbud mot tilvirkning og
iInnfagrsel av gl opphevet.

| arene som fulgte var det et hgyt inntak av sterkgl i forhold til arene far
krigen. @lforbruket hadde ikke veert sa hayt noen gang tidligere, og ble det
heller ikke igjen far pa slutten av 1960-tallet.

| tiden 1921-26 la det totale registrerte forbruket av alkohol rundt 2,9
alkoholliter. Det ble enda lavere etter at brennevinsforbudet i 1926 ble
avskaffet ved folkeavstemning (!).

Sammensetningen gikk tilbake til “"normale” forhold: brennevinet dominerte,
fulgt av @l og sa vin. Sammenlignet med arene fgr forbudstiden hadde
likevel andelen vin fordoblet seg pa bekostning av brennevinet.



Alkoholomsetning vareliter 1917-1945
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2. verdenskrig

Under andre verdenskrig var sammensetningen av
alkoholkonsumet noksa lik den i perioden 1851-81, med
en hgy andel brennevin.

Det synkende alkoholforbruket som begynte i1 1851,
snudde i 1942 da forbruket var pa en dray liter, og har
deretter gkt fram til 2007.

Mens gl og vin etter hvert ble utilgjengelig, var det
fortsatt tilgang pa brennevin under krigen. Siden
tilgangen pa vin og @l var knapp ogsa etter frigjaringen,
steg brennevinskonsumet med 64 prosent fra 1945 til
1946.

Tilvirkningen av pilsnergl og bayergl tok til 1946, mens
bokkglet, den sterkeste sorten gl, ikke kom pa markedet
far i 1947. Eksportaglet kom | handelen i 1949.
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Ficure 8. Cirrhosis mortality in Paris, 1930-1956. The dashed
curve represents the double geometric model with parameter values
A = .6, \, = .95, p = .85, on the assumption that consumption was
almost zero during the period 1942-1946 (data from Ledermann,
1964, p. 357).



"Al't var mye bedSemdadseh&30) K r |

- Dpdelighet ar krelslopssykdemmer | Novge. "
Fpce pel 0
oy L Direds beregnel i
L : "MM«’(;"" - ———-
2 e
0 -
24 3
L6 jﬁ
¥.L4 .
i
i2 s
—— —N——— e s = = = X — —— — s — ——

o E A - e PR ES ESH W - -

&

/527 & £ # s



Tode pr.

Kardiovaskulaer dgdelighet

Y/ '/‘\ Forbruk av fett i

' smar, melk, ost og egg q

> I

)
| )

/4

/2 ™ P

/0

—

/33 v 4z Y4 # uF

Strom & Jensen 1950



Dgdelighet per 10 000 i Norge 1927 - 1948
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Alkoholomsetning vareliter 1945-2008
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Alkoholforbruk per innbygger 15 4r og over. Liter ren alkohol. 18561-2007.
Prosent
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Kilde: Alkoholstatistikk, Statistisk sentralbyra.
Statstkken omfatter ikke hjermmeprodusert alkohol, smuglerncarer aller turistimgort. Forbruket av fruks-

win er ikke inkludert fram fil 1523, mens sprit og brennevin il medsinsk og teknisk bruk er med i tallene
i perioden 1921-1931. Tall far 1988 er ikke tlgengslag



Alkohol i 150 ar

« Alkoholforbruket | Norge gikk med
noen unntak stadig nedover mellom
1851 og 1942, for deretter a gke, slik at
forbruket i dag ligger pa omtrent
samme niva som i 1851.

« Utviklingen | alkoholforbruket de siste
150 arene reflekterer de kreftene som i
arenes lgp har virket mot drikkingen og
de som har stimulert alkoholforbruket.



Alkoholforbruk per inbygger 15 ar og over. 1851-2007. Liter ren alkohol
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Omsetning
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Alkohol I et helsepolitisk perspektiv

« Alkoholen har stort sett veert betraktet som et
sosialt problem, selv om det pa forskjellilge
tidspunkt har veert lansert medisinske modeller
for avhengighet

* Det finnes fremdeles ingen "magic bullet”

« Siden antallet storforbrukere er en funksjon av
det totale forbruket blir det et grunnleggende
etisk spagrsmal om vanlige alkoholbrukere vil
akseptere tilgangsrestriksjoner og avgifter for a
lette presset pa storforbrukerne



St. meld. nr. 17 (1987-88): Alkohol og folkehelse

Meldingens vesentligste hensikt var a oppdatere kunnskapen om alkoholbruk og a rette
oppmerksomheten mot alkoholbruk som et folkehelseproblem.

Til grunn for meldingen la forskning om skader som resultat av mer tilfeldig alkoholbruk
og skader som skyldes kronisk og langvarig bruk. Mens en tidligere la hovedvekten

pa kjennetegn ved brukeren legges her hovedvekten pa forholdet mellom totalforbruk,
antall storforbrukere, drikkemgnster og skaderisiko.

Meldingen poengterer at man for a redusere totalforbruket ma utvide malgruppene for
alkoholpolitikken, fra et mindretall med apenbare alkoholproblemer til hele den
alkoholbrukende befolkning. Fordi store deler av befolkningen oppfatter alkohol som en
positiv del av var kultur gker dermed muligheten for interessemotsetninger og konflikter.
Malet er, ifalge meldingen, a senke det totale forbruket slik at alkoholskadene minskes.
Videre fokuseres det pa

Forskyving av forbruket fra sterke til svake alkoholholdige drikker.

Skjerpet innsats mot spesielle alkoholbrukstradisjoner som er problematiske.

Bedre sammenheng mellom priser, avgifter og avanser.

Prioritering av kontinuerlig alkoholinformasjon i tillegg til avgrensede kampanijer.
Bedret forskningsbasert kunnskap pa utvalgte problemomrader.

Omlegging av ressursbruken fra institusjonstiltak til starre bruk av tiltak utenfor
institusjonen.






Endring i alkoholrestriksjoner i 14 EU medlemsland og Norge.
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SIRUS-RAPPORT OM BEFOLKNINGENS HOLDNINGER TIL
ALKOHOLPOLITIKKEN

Feerre gnsker en mer liberal alkoholpolitikk

ONSDAG 20. JANUAR 2010

Det var feerre som mente at alkohol er for dyrt, at vin bar selges i butikk, at
aldersgrensene er for hgye og at promillegrensene er for strenge i 2009 enn i
2005. | samme periode har det veert en gkning i andelen som tror at hgy pris
og begrensninger i tilgjengelighet kan bidra til 2 begrense skadevirkningene
av alkohol.

Politikken allerede liberalisert

Rapporten peker pa noen mulige forklaringer pa at faerre gnsker en mer liberal
alkoholpolitikk.

— De siste tiarene har politikken allerede blitt liberalisert med langt flere vinmonopol
0g utesteder og utvidete salgs- og skjenketider. @kt kjgpekraft har gjort at alkohol
relativt sett er billigere enn tidligere, og det kan ha redusert motstanden mot
prisreguleringer, sier Storvoll.

— Alkoholforbruket har ogsa gkt betydelig de siste femten arene, og flere har
kanskje opplevd alkoholens skyggesider. Det er ogsa mulig at Helsedirektoratets
alkoholkampanjer siden 2004 har bidratt til gkt oppslutning om restriktive
alkoholpolitiske virkemidler de siste arene, sier hun.



Du er her: regjeringen.no / Helse- og omsorgsdepartementet / Aktuelt / Nyheter /

@kt oppslutning om alkoholpolitikken
Nyhet, 20.01.2010

I Det er gledelig at oppslutningen om norsk alkoholpolitikk gker, sier helse-
0g omsorgsminister Anne-Grete Strgm-Erichsen.

Flere mener hgye priser og begrenset tilgjengelighet kan begrense
skadevirkningene av alkohol, viser en ny rapport fra Statens institutt for
rusmiddelforskning (SIRUS).

Det er feerre som gnsker en mer liberal alkoholpolitikk i 2009 enn i 2005, viser
rapporten.

— De alkoholpolitiske tiltakene er ngdvendige for a bedre folkehelsen. Bade
begrensning av antall salgs- og skjenkesteder og begrensninger i salgs- og
skjenketider har vist seg a ha effekt. Aldersgrenser for kjgp av alkohol er ogsa et
effektivt virkemiddel for & begrense alkoholbruk og skader blant ungdom, sier
Strgm-Erichsen.
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