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Bakgrunnsrapport for NOU klimatilpasning

ÅOppdragsgivere og finansieringskilder
ïNOU Klimatilpasning og 

ï Det kongelige helse- og omsorgsdepartement (HOD)

ÅForfattere, alle Nasjonalt folkehelseinstitutt
ï Jan Alexander (muggsoppgifter i mat)

ï Truls Krogh (vannkvalitet)

ï Jørgen Lassen (infeksjoner via mat og vektorbårne infeksjoner)

ï Vidar Lund (vannkvalitet)

ï Per Nafstad (omgivelsestemperatur og dødelighet)

ï Unni Cecilie Nygaard (luftkvalitet og allergi)

ï Preben Ottesen (vektorer)

ï Per Schwarze (luftkvalitet og allergi)

ï Hans Utkilen (vannkvalitet)

ï Geir Aamodt (skred, storm og flom)



Helse og klima

Å Helseeffekter kom sent med i debatten om virkninger av 
globale klimaendringer 

Å Kun en oppsummeringsartikkel om emnet har vært publisert i 
Norge 

Å FNs klimapanel IPCC har med mulige helseeffekter av 
klimaendringer

Å Eksempler på meget grundige analyser er fra Canada, 
Storbritannia og Sverige

Å European Centre for Disease Prevention and control 
(ECDC), lokalisert i Stockholm, har valgt helse og klima til et 
av sine seks hovedsatsingsområder

Å Effektene størst i tropiske og subtropiske land, og i fattige land



ÅSOMMER 2003 

ÅHetebølge i Frankrike, Tyskland, Italia, 

Spania, Portugal

Å21 - 35 000 døde

Hetebølger: Økt dødelighet, særlig for gamle og svekkete

Brå hetebølger verst, akklimatisering hjelper. 

Særlig viktig over 35°C

Milde vintre: redusert dødelighet

Norge: netto redusert dødelighet?

Ekstreme temperaturer



Overdødelighet i Frankrike 1. -15. august 

2003



Fig. 1. Sammenhengen mellom dagelig dødelighet og dagelig 
utendørs temperatur for et antall amerikanske byer 1973-94.

(70 °F = 21 °C, 80 °F = 27 °C)
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Ekstreme værforhold (flom, sterk vind, 

tørke)

ÅDirekte ulykker som følge av 

flom, storm etc

ÅEksempler:

ïras

ïdrukning på hav eller 

under flom

ïtreff av gjenstander under 

storm

http://lp.aftenposten.no/ego/Hovedfelt_1/http://www.aftenposten.no/nyheter/oslo/article2054648.ece


Ras som følge av økt nedbør

Å Kombinasjonen av bratt terreng og svært mykje nedbør forårsaka raset ved 

Hatlestad Terrasse. Det syner ein rapport lagt fram i dag.

Foto: Jo Hjelle/NRK.Foto: Scanpix.


